
 

Discover New York 
Un taller musical interactivo para niños entre 6 y 12 años 

para descubrir “la ciudad que nunca duerme” 
Actividad en castellano e inglés. 

 
 

 

 
 

Un viaje imaginario a New York para conocer su historia, sus 
lugares más significativos, su gente, su idioma. 

 
Igual que los seres humanos, las ciudades están vivas: nacen como algo pequeño e 
insignificante hasta que con el tiempo se hacen grandes, incluso enormes y 
poderosas, como ocurrió en el caso de New York. El secreto de New York reside tal 
vez en el hecho que a pesar de sus años y de sus grandes edificios, ha sabido 
mantenerse joven, llena de energía e ilusión. 
 
A lo largo de las dos sesiones, los niños podrán explorar la historia de la “gran 
dama” New York, sus lugares más significativos, su música, su gente, su idioma.  
Aprenderán a orientarse en esta gran ciudad que nunca duerme y descubrirán sus 
ritmos tan vertiginosos como los rascacielos. Sentirán el pulso de su fuerza vital, 
esas ganas de comerse el mundo y de ver el lado positivo en cualquier 
situación… 
 
A través de juegos, músicas y dibujos, los niños se convierten en protagonistas 
de la fascinante historia de New York a través del tiempo (de 1626 hasta el año 
1990). Para ello, tenemos a nuestra disposición una amplia selección de músicas y 
cantos, elementos de soporte visual de algunos de los edificios más significativos y un 
mapa enorme de la ciudad.  
 
Parte 1: Desde los inicios de New York como New Amsterdam hasta los años 20. 
Parte 2: New York desde los años 30 hasta el 1990 
 
Cada sesión de la actividad “Un viaje musical a New York” tiene una duración de 
una hora y ha sido diseñado para niños entre 6 y 12 años o público familiar. 
Debido a los elementos interactivos de la actividad, el tamaño de grupo recomendado 
es entre 8 y 20 participantes. 
 
Esta propuesta musical ha sido creada por Sigrid Haas, cantante y gestora cultural 
especializada en el ámbito de la divulgación musical para favorecer el crecimiento 
personal (www.sigridhaas.com). 


